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Аннотация
Общее фортепиано – уникальное направление для реализации творческих способностей каждого учащегося. Действительно, освоение этого инструмента, богатого по тембровой, динамической и штриховой палитре, раскрывает целый спектр исполнительских возможностей. Замечено, что отсутствие развитых навыков игры на фортепиано вызывает у учащихся затруднения и по другим предметам (чтение хоровых партитур, чтение оркестровых партитур, игра гармонических модуляций и секвенций, композиция и т. д.). Именно поэтому в музыкальных колледжах Республики Беларусь изучение «фортепиано» обязательно для учащихся всех специальностей на протяжении всего периода обучения. 
В контексте дополнения методических знаний преподавателей общего фортепиано учебных заведений музыкального профиля, считаем необходимым обратить внимание на технологию развивающего обучения, которая в настоящее время ориентирует музыкальную педагогику на социально значимый результат – расширение профессиональных компетенций и повышение конкурентоспособности выпускников. 
Цель методической разработки — выявить актуальные направления реализации технологии развивающего обучения в классе общего фортепиано и предложить возможные практические рекомендации. 
Задачи: 
• 	уточнить понятие «технология развивающего обучения»; 
• 	сформировать представление об особенностях технологии; 
•	обозначить факторы, определяющие актуальность направлений реализации технологии развивающего обучения; 
•	предложить возможные пути повышения эффективности достижения результата.
Основная часть
Технология развивающего обучения – способ организации учебно-воспитательной деятельности, ориентированный на раскрытие потенциальных возможностей учащегося (70-е гг. XX века, авторы Л.В. Занков, Д.Б. Эльконин,                В.В. Давыдов).  Особенности технологии: 
•	активная позиция учащегося как субъекта образовательного процесса;
•	деятельностный подход (развитие происходит с опорой на практику); 
•	ориентация на «зону ближайшего развития»;
•	обучение через эмоциональную сторону восприятия (создание ситуации успеха, когда возникновение положительных эмоций побуждает мотивацию к познавательной деятельности);
•	комплексное воздействие на психологические и интеллектуальные процессы учащегося, ведущих к положительному преобразованию его личностных и профессиональных качеств [6]. 
Исходя из собственного педагогического опыта определены следующие направления в работе с учащимися, указывающие на актуальность применения технологии развивающего образования в классе общего фортепиано.

1. Постановка игрового аппарата
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Данное направление выглядит вполне логичным для учащихся ДМШ, т. к. в 5 – 6 лет постановка рук – это вполне естественный и традиционный процесс. Однако в колледже педагог начинает заниматься с учащимися-не пианистами 15 – 16-ти лет и сталкивается со следующими проблемами:
- восприятие учеником постановки игрового аппарата, необходимой для игры на фортепиано, как не привычной и требующей постоянного контроля (особенно на первых занятиях);
- отношение к соблюдению правильной посадки за инструментом как к необязательному требованию.
Проблемы вполне объяснимы: учащиеся играют на разных инструментах, где присутствует другая постановка игрового аппарата. В связи с этим, они не могут сразу перестроиться на новую постановку рук и ног. Они могут сидеть «нога на ногу» (что является привычным положением для балалаечников и домристов) или задвинув ноги под стул, на котором они сидят (характерно для учащихся эстрадного отделения, где существует более свободное отношение к посадке за инструментом). Контроль за положением игрового аппарата – важная задача, которая требует обязательного решения на начальном этапе обучения. При этом, следует отметить, что процесс формирования игрового аппарата у учащихся колледжа по сравнению с учащимися ДМШ происходит значительно быстрее. В этот возрастной период они обладают более развитой координацией и умеют управлять ей сознательно. Кроме того, они способны проявить силу воли, дисциплину, внимание и самоконтроль при закреплении полученных навыков в условиях самостоятельной работы. 
Рекомендации. При постановке игрового аппарата педагогу необходимо:
♦ выявить изначальный уровень фортепианной подготовки учащегося и определить имеющиеся проблемы исполнительского аппарата;
♦ использовать упражнения на ощущение веса рук, кончиков пальцев (достаточно широко описаны в методической литературе для начального обучения); 
♦ сформировать у учащегося визуальное представление об образце постановки игрового аппарата;
[image: ]♦ использовать методы педагогического показа, ассоциаций и сравнения [2; 8].
























2. Изучение нотной грамоты и развитие навыков 
чтения с листа
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Актуальность связана с:
♪- уровнем музыкальной грамотности учащегося до поступления в колледж (возможно поступление без знания музыкальной грамоты);
♪- отсутствием опыта учащихся оркестровых специальностей исполнения многоголосной фортепианной фактуры (преобладает опыт восприятия однострочечной записи партии своего инструмента).
С изучением нотной грамоты чаще всего преподаватель общего фортепиано сталкивается в работе с учащимися специальности «Пение академическое», т. к. ее знание не является обязательным требованием при поступлении на данную специальность. Именно поэтому, уроки фортепиано для вокалистов, наряду с занятиями по сольфеджио и элементарной теорией музыки, становятся той плоскостью, где происходит синтез всех музыкально-теоретических знаний, напрямую связанных с полноценным освоением нотной грамоты и развитием умения читать ноты с листа. 
Чтение с листа – заметная проблема для большинства представителей оркестровых специальностей. Для них серьезной трудностью является восприятие нотного текста в двухстрочном изложении. Нотная литература оркестровых музыкантов предполагает однострочечную запись, которая соответствует звучанию их партий, в связи с чем, им привычнее читать нотный текст «по горизонтали» и намного сложнее следить за двумя строчками одновременно не только по «горизонтали», но и «по вертикали», при этом, еще и исполнять произведение двумя руками. 
В ходе объяснения основ нотной грамоты и развития навыков читки с листа преподаватель общего фортепиано должен быть готовым к тому, что со взрослыми учащимися ему придётся изучать элементарный репертуар, предназначенный для работы с детьми. Могут оказаться актуальными и все этапы музыкально-теоретической работы, предусмотренные в работе с начинающими (изучение нотных ключей, ритма, интервалов, знаков альтерации, гармонических функций и т.д.). 
Скорость освоения нотной грамоты у учащихся колледжа достаточно высока, что также связано с их возрастными особенностями: они обладают более сформированной памятью, мышлением, вниманием, познавательными способностями, а также более развитыми навыками самоконтроля, что ускоряет процесс достижения учебных целей. 
Рекомендации. Необходимо:
♦ определить проблемные направления в музыкально-теоретической подготовке учащегося и разработать индивидуальный план восполнения пробелов;
♦ обратиться к методической литературе, к сборникам и хрестоматиям для начального обучения игре на фортепиано, где содержится доступный для читки с листа и закрепления знаний нотной грамоты музыкальный материал.
♦ подбирать репертуар на основе принципа «от простого к сложному», чтобы учащийся качественно усваивал знания, умения и навыки и постепенно двигался по пути дальнейшего профессионального развития [2; 8].
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3. Формирование качества звукоизвлечения
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Актуальность  связана с:
♪- различием техники звукоизвлечения на фортепиано и на специнструментах учащихся.
Педагогические наблюдения показали, что у учащихся-«не пианистов» навыки качественного звукоизвлечения на фортепиано являются действительно проблемой, т. к. ребята сталкиваются с целым комплексом слуховых задач и двигательных ощущений. 
Играя с детства на своих профильных инструментах, они привыкают распределять вес рук в соответствии с требованиями каждого конкретного инструмента. При игре на фортепиано ощущение весовой игры становится новым и непривычным. Например, учащиеся специальности «Инструменты народного оркестра», играющие на баяне или аккордеоне, распределяют вес игрового аппарата «горизонтально», в то время как при игре на фортепиано нужна «вертикальная» подача веса, которая концентрируется на кончике пальца.

[image: Как научиться играть на баяне 🚩 баян самоучитель 🚩 Музыка][image: Как играть Цыганочку на аккордеоне. Разбор партий. - YouTube]   




Учащиеся специальности «Оркестровые духовые и ударные инструменты», обучающиеся игре на флейте, саксофоне, кларнете, гобое и т. д. склонны играть на фортепиано легким и поверхностным звуком, «без опоры». Такая особенность связана с тем, что нажатие клапанов на их «родном» инструменте не требует тонкостей ощущения самого нажатия, а качество звучания духового инструмента определятся, прежде всего, техникой дыхания исполнителя.
[image: А и Б для игры на трубе. Как выбрать инструмент начинающему? | CHERDAK |  Яндекс Дзен][image: 7 причин положительного влияния флейты на организм человека]





[image: Цимбалы » uCrazy.ru - Источник Хорошего Настроения][image: Уроки игры на барабанах/ударной установке: продажа, цена в Минске.  Музыкальные курсы от &quot;Школа музыки &quot;Jazz Up&quot;&quot; - 33908162]У учащихся ударников и цимбалистов также есть профессиональная особенность: часто они отождествляют взятия звука на фортепиано со взятием звука на ударном инструменте («замах кисти – удар молоточка/палочки – появление звука». Происходит как бы неосознанный перенос такого механизма звукоизвлечения на фортепиано. 
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В результате, исполнитель использует «лишние» для фортепиано (но привычные для его инструмента) движения-замахи, которые отрицательно сказываются на качестве звука, а также приводят к «точечному» звучанию мелодии и нарушению цельности фразировки. 
Формирование навыков звукоизвлечения у учащихся происходит изначально на основе штриховых приёмов – staccato, legato, non legato. Наибольшую сложность у «не пианистов» представляет достижение связного, певучего звукоизвлечения. Техника приёма «legato», например, на ударных инструментах, реализуется обычно за счёт естественного звукового «шлейфа» (особенно на маримбе, вибрафоне). У цимбалистов соединение звуков происходит посредством «заполнения» каждого звука приёмом «тремоло». На фортепиано «легатный» звук приходится достигать более «ювелирным» способом: плавно проводить смену пальцев, находить определенное «туше» и использовать специально подобранную аппликатуру.
В процессе работы над формированием качественного звукоизвлечения учащиеся учатся анализировать мышечные ощущения своего игрового аппарата и развивают его реакцию на звучание того или иного штриха. Бывает так, что задача усложняется чередованием штрихов или одновременным сочетанием разных штрихов в партиях обеих рук, что требует большей мобильности игрового аппарата и устойчивости внимания исполнителя при контроле звука.
Фортепиано отличается богатством штриховых приёмов и тембровых красок. В связи с этим, уже на первых уроках учащийся должен понять, какой звук является тембрально окрашенный, «красивый», «с опорой», а какой – «пустой». 
Рекомендации. Эффективным шагом в решении вышеназванной проблемы может стать использование таких обучающих методов как педагогический показ, метод сравнения и сопоставления, метод ассоциаций и метод рефлексии. Учащемуся необходимо слышать образец звучания, который становится для него своего рода ориентиром, а педагог, в свою очередь, должен научить учащегося анализировать собственное звучание и сопоставлять его с желаемым образцом. Достаточно действенным методом является и метод ассоциаций, когда педагог через удачно подобранный образ находит словесное описание характеристики звука. Метод рефлексии хорошо активизирует слуховой контроль исполнителя и направлен на развитие его умения слышать недостатки собственной игры как бы «со стороны», осознавая при этом, что получилось при исполнении, а что требует корректировки. Важную роль в решении задачи формирования исполнительских навыков играет и грамотно подобранный репертуар. Он должен включать в себя разнохарактерные, разностилевые и разножанровые произведения, требующих разнообразных граней звукоизвлечения [2; 4; 8]. 

4. Обучение навыкам педализации

[image: Зачем нужны педали на фортепиано? | ВКонтакте][image: ]




Актуальность связана с:
♪- отсутствием опыта взаимодействия игрового аппарата с работой ног, т.к. игра на специнструментах учащихся обычно не предполагает наличия педали;
♪- многозадачность координации, которая связана с одновременным распределением внимания между визуальным восприятием нотного текста, действиями рук и нажатием педали во время игры на фортепиано.
Техника педализации – одна из неотъемлемых задач обучения игре на фортепиано. Обучение навыкам педализации тесно связано со спецификой звучания инструмента, где педаль играет роль одного из средств музыкальной выразительности и выполняет важнейшую колористическую функцию [3]. 
Педагогические наблюдения показывают, что при работе над педализацией преподаватель общего фортепиано обычно сталкивается с тремя категориями учащихся: 
♦	учащиеся, которые предпочитают как можно дольше избегать игры с педалью; т. к. педаль «мешает» им контролировать то, что происходит на клавиатуре;
♦	учащиеся, которые осваивают педализацию с большим интересом, достаточно быстро и успешно;
♦ учащиеся, которые к педали относятся настолько положительно, что использует её чрезмерно и бесконтрольно.
Рекомендации. Формировать навыки педализации можно начинать уже сразу после того, как будут решены вопросы с постановкой игрового аппарата, с развитием нотной грамотности и освоением основных игровых приёмов. Даже несложные пьесы могут быть исполнены с педалью, если учащийся уверенно разобрал текст и готов к выполнению более сложных исполнительских задач, касающихся поиска звуковых красок и передачей музыкального образа.
Важно объяснить учащемуся функции основных видов педали: прямой и запаздывающей. Рассказать о роли каждой из них: прямая – характерна для танцевальной и маршеообразной музыки (вальсы, мазурки, полонезы, марши и т.д.), где она помогает подчеркнуть опорную первую долю, или наоборот, неожиданную синкопу на слабой доле; запаздывающая – используется в музыке, в которой фактура строится на «игре» гармоний, и где есть необходимость в более объемном, насыщенном и «красочном» звучании. 
Наибольшую сложность у учащихся вызывает запаздывающая педаль. При решении данной проблемы можно использовать следующее упражнение: учащийся нажимает на инструменте клавишу, к примеру, ноту «до», после которой сразу нажимает педаль. Затем, не снимая педаль, нажимает ноту «ре» и как только он её нажимает – производит смену педали. Таким образом, можно  пройти диапазон октавы (вверх и вниз), меняя педаль после каждого взятого звука, чтобы у учащегося закрепилась реакция «нота – педаль». При этом педагог должен обращать внимание учащегося на то, насколько качественно осуществляется смена педали: не «наслаивается» ли звучание одной ноты на другую, а также не «рвётся» ли звуковая связь при переходе от одного звука к следующему. 
Для повышения эффективности формирования навыка запаздывающей педализации данное упражнение можно усложнить: учащийся работает с педалью, а вот клавиши на инструменте нажимает педагог. В таком случае происходит усиление активизации слухового контроля и наилучшим образом развивается мобильность реакции.

5. Расширение опыта сценических выступлений 
[image: http://philharmonia-barnaul.com/wp-content/uploads/2018/10/8-Stsena.jpg]
[image: C:\Users\НР\Downloads\2.jpg]
[image: C:\Users\НР\Downloads\3.jpg]




Актуальность связана с наличием следующих эмоционально-психологических установок  учащихся:
♪-	осознание чувства неуверенности в исполнительских способностях при игре на фортепиано;
♪-	понимание исполнительских проблем, но присутствие высокой мотивации к их преодолению в контексте восприятия фортепиано как дополнительной возможности развития индивидуального творческого потенциала. 
У учащихся-«не пианистов» публичное выступление в качестве «пианиста» действительно часто вызывает заметное волнение. Это связано, прежде всего, с пониманием слабой подготовки по фортепиано в сравнении с их представлением о техническом мастерстве по специальности. Кроме того, на «родном» инструменте у учащихся значительно богаче опыт конкурсных и экзаменационных выступлений, в связи с чем у них выше психологическая устойчивость и сильнее чувство уверенности в себе на сцене. В то же время выступление на академических концертах, на творческих мероприятиях в рамках цикловой комиссии «Общее фортепиано» является неотъемлемой частью образовательного процесса, где сценическое исполнение программы является логическим и естественным процессом подведения итогов проделанной работы в классе [1; 5; 7]. 
Рекомендации. Важным методом формирования навыков сценического выступления является создание творчески-мотивирующей обстановки. Необходимо грамотно подбирать репертуар, с которым учащемуся придется выступать на концерте или экзамене. Педагог должен понимать, насколько значим для «не пианистов» опыт успешных сценических выступлений, в связи с чем наиболее сложный и «не удобный» репертуар следует оставлять в рамках внутриклассной работы.
Заметный педагогический эффект дает обращение к такой форме публичного выступления как контрольный урок. Данная форма имеет менее официальный статус, но, в то же время, предполагает наличие в классе в качестве слушателей приглашенного педагога или других учащихся, что уже создает атмосферу игры «для кого-то». Контрольный урок даёт возможность учащемуся проверить свою исполнительскую волю и продемонстрировать проделанную работу в условиях не экзаменационной атмосферы. После выступления на контрольном уроке преподавателю необходимо совместно с учащимся проанализировать его состояние в момент исполнения, что позволит выявить наиболее актуальные направления психолого-педагогической работы по формирования исполнительской мотивации и содействовать развитию необходимых для успешного выступления личностных качеств. 
Важную роль в закреплении сценических навыков играет организация разных форм музыкальной деятельности. Известно, что некоторые учащиеся чувствуют себя не комфортно в сольном исполнительстве, однако достаточно ярко проявляют свои способности в ансамблевой игре (в 4 руки на одном/двух роялях, в роли концертмейстера (при игре в дуэте с солистом)). В результате создаются условия, при которых учащиеся получают роль активных субъектов освоения игры на фортепиано, с интересом включаются в творческие проекты и заслуженно становятся победителями ряда Республиканских и Международных фестивалей и конкурсов в соответствующей номинации. 
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Заключение
Таким образом, технология развивающего обучения в классе общего фортепиано имеет свою особенную специфику реализации. В данной работе были рассмотрены те аспекты, которые, на наш взгляд, являются первостепенными и с которыми напрямую связано достижение главной цели «общего фортепиано» – содействие формированию грамотного, разносторонне развитого и конкурентоспособного музыканта.
Технология развивающего обучения методически обоснована и содержит в себе серьезный педагогический потенциал. Она базируется на общедидактических принципах, имеет историческую и научно-практическую значимость, полностью отвечает требованиям гуманистического подхода к развитию образования как социокультурного процесса и носит универсальный характер. Все это позволяет говорить об актуальности применения данной технологии в области музыкальной педагогики, что и подтверждается материалами представленной работы. 
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