[leHHOCTH KaK KU3HEHHBIM OPUEHTHD.

Kaxnprii 1eHh MBI CTAJIKWBAEMCS C Pa3HBIMH COOBITUSAMH, OOCTOATEIHCTBAMH B
Hamen Xu3Hu. Hepenko OHM mpoBepsrOT Hac Ha MpOYHOCTh. M Torma mpu pemeHun
Pa3IMYHBIX >KMU3HEHHBIX MPOoO0JeM OOJBIIYI0 POJb HAYMHAIOT UTPaTh HAIIM LIEHHOCTH.
Kv3HEeHHBIE IEHHOCTH SIBJISIIOTCSI CBOCOOPA3HBIMU YKA3aTEJSIMU 10 KU3HU YesoBeka. Mx
MO>XHO Ha3BaTh KOMIIACOM, Oiarogaps KOTOpPOMY YEJIOBEK MPEANPUHUMAET JCHCTBUS U
BBIOMpPAET BEPHBIC PEILICHMSI, Jieasi CBOIO KMU3Hb CUACTIMBOM U moyHOIeHHOH. [lenHocTu
MMOKa3bIBAIOT, YTO JJISI YEJIOBEKAa B INPUOPUTETE, @ YTO HE TaK YK M BaxHO. MHorma
LIEHHOCTHU MYTAIOT C LEJISIMUA, HO LEIA — 3TO HEKHUE JNOCTHUKEHHS, K KOTOPBIM CTPEMHUTCS
YEJIOBEK, a IEHHOCTHU - 3TO MOCTOSIHHBIE OPUEHTUPHI, C TOMOIIBIO KOTOPBIX OH JBUIACTCS
O KU3HH.

VY Kaxa0ro 4eiaoBeKa CBOM JIMUHbIE HEHHOCTH. OCO3HAHUE CBOUX LIEHHOCTEN BaXKHO
JUIST TUYHOCTHOTO Pa3BUTHSA B JIFOOOM BO3pacTe, OHO IMOMOTaeT YJIYUIUTh KadeCTBO
ku3HU. CaMbIM TMPOCTBIM CIIOCOOOM  OMpENETICHUsT CBOMX IIEHHOCTEH SIBIsIeTCS
COCTaBJIEHHUE CIIMCKA OTBETOB HA BOMpPoC: «YTo Mg MEHS BaXXHO B KU3HU? UTO sABIsieTCs
LEHHBIM, 3HAYMMBIM, JOpOruM?» VMEHHO Ha TakOW BOIPOC MPENIaraioch OTBETUTh
ydaluMmcs U TPENoJaBaTeNsiM HAIIETo KOJUIEKA B XOZE IICUXOJIOTO-TIEIaroru4ecKoro
BOpKIIona «Ku3Hb—3TO CHaCThe), OPraHU30BAHHOTO TEAaroroM-rncuxoynorom 10 oktsops
2023 roma. CBoM OTBEThl YYAaCTHMKH BOpKIIONa oToOpaszuiu Ha «Yemomane mowux
IIEHHOCTEeH B JKM3HW». UeMomaH cTajl CHMMBOJ Oarayka, ¢ KOTOPBIM KaXKIbld W3 Hac
JIBUTAETCSl TIO JKU3HU. 3J0POBBE, CEMbs, MYy3bIKa, JIIOOOBb, IPY3bsi W OJHM3KHE JIIOMIH,
pa3BUTHE, HICKPEHHOCTh, KPACOTa — BOT MEPEUYECHBb TOJBKO HEKOTOPBIX [IEHHOCTEM, BAXKHBIX
JUIsl YYaCTHUKOB Tpouieaniero Bopkiona. Co3gaHuio MO3UTUBHOM, TOOpOKeIaTeIbHOM
aTMocepbl CpeAu ydalluxcsi W MpenojaBaTelel  Koieaxka CrocoOCTBOBAIU
0ohOpMIICHHBIE MO3UTUBHBIMU (PpazaMH-MOTHUBATOPAMHU CTYNEHU JIECTHUIIBI KOJUIEIKA.
VYyammecs rpymnmsl |l kypca cnennansnocT «luprkupoBaHue (akaJeMUUECKHI XOp)»
Jémuna Bacunmuca u FOxman Huna cBoMMM ynblOKamMM M TO3UTHBHBIM HACTPOCHHUEM
3apsAANIIA BCEX B XOJE MTPOBEIACHUS BOPKILOIIA.

KaxaoMy yenoBeky NEpUOIUYECKH B KU3HU TMOJE3HO 3aJyMBIBATHCS O CBOMX
LEHHOCTSX, OCO3HaBaTh WM  AHAJIU3UPOBATH HMX. OJTO TMO3BOJUT elle OoJbllle BHUJIETh
IIEHHOCTh CaMOM >KW3HH, TOJydYaTh OOJBIIE XOPOUIUX AMOIMNA U MPUHUMATh BEpPHBIE
pelIeHUs.
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